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1er Aoiit au 25 Aolt : FERMETURE ATELIERS
OSEZ L'VELO - Reprise le mercredi 26 Aot

Mercredis 12/08, 19/08 et 26/08 deés le lever du
soleil: Sortie Migration avec Corentin sur les
communes proches de I'APIE : renseignements
aupres de 'APIE.
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Ra’pie’des actualités

Afin de finir la saison, Magali a animé le 7 Juillet, une soirée autour des Chauve-
souris sur la commune de Saint-Quentin-Fallavier, au programme nous avons
abordé son cycle de vie, ses comportements, et on a pu en fin de soirée les voir
voler en fonds de coucher de soleil. Les 15 participants ont pu mieux comprendre
les enjeux liées a cette espéce emblématique de notre territoire et repartent avec
des idées afin de les accueillir au plus prés de chez eux !

L’APIE vous propose dés ce mois d’Aolt et ce pour toute la période Automne, des
sorties Migration sur le territoire. Dés le lever du soleil jusqu’en fin de matinée,
tous les Mercredis ( 12/08, 19/08 et 26/08 ) Corentin vous proposera une
découverte des oiseaux migrateurs qui regagnerons déja leur quartier d’hiver.
N’hésitez pas a nous contacter afin de participer a ces sorties.

Thalie a réalisé une animation le 20 juillet auprés des salariés de Thermador sur la
biodiversité des zones humides. Les participants ont pu découvrir un étang a
proximité de leur lieu de travail et apprendre a reconnaitre certains animaux qui y
vivent comme les libellules, les demoiselles et les grenouilles.



Carte postale pour Margot la Pie
Par Vincent GUERARD

LA BOURBRE RENATUREE - 23 JUILLET 2026

Margot I'Apie
2 Rue de la Buthiére
38090 Villefontaine

Le 23 juillet 2026
Salut Margot !

Cela fait maintenant un an que jai commencé cette discussion épistolaire. Chaque mois ont été
I'occasion de te raconter un moment de vie sur le territoire de la Bourbre. Mais la pratique du dessin
est aussi prétexte a explorer, découvrir et reconnaitre ce qui est devenu un quotidien auquel on oublie
de préter attention. |l est désormais temps, que je laisse a d’autres le soin de t'écrire pour te raconter
mille et une petites histoires. J'espére qu’a leur tour iels te parleront un peu de leurs paysages ou de
leurs voyages ; peut-étre que certain-es s’essaieront a gribouiller quelques dessins sur un bout de
papier.

Voici donc ma derniére carte postale.

A Bientot,
Vincent



La Rando des Voies Cyclables : a vos vélos le dimanche 20 septembre !
Par Denis BACH

L'association vous donne rendez-vous le dimanche 20 septembre pour la Rando des Voies
Cyclables, une randonnée cycliste en groupe, sécurisée, conviviale et ouverte a tous, adhérents ou
non.

Le parcours, tracé en forme de 8, a pour point central I'aire du Gua (sur la voie verte de la Bourbre a
c6té de Carrefour I'lsle-d'Abeau), tandis que les deux extrémités se situent au niveau des ateliers
"Osez I'vélo" de Bourgoin-Jallieu et de Villefontaine.

Cette configuration permet de proposer quatre
circuits différents, afin que chacun puisse

choisir le parcours qui lui convient : RANDO A VELO

q,@. ﬂlgﬂﬂqqgmv!. Iﬁfﬂ5

o Petite boucle de 17 km : départ de
Villefontaine, passage par I'aire du Gua
et retour a Villefontaine.

urmm:ueme nts cyclables

Départ des ateliers vélo
de Bourgoin-Jallieu et de Villefontaine

o Petite boucle de 13 km : départ de Y i L g
b aéeinisde ef conpivinle
Bourgoin-Jallieu, passage par I'aire du = :
Gua et retour & Bourgoin-Jallieu. /Dimanche 20 septembre
8h45

e Grand 8 de 30 km : départ de L Circuits de 17 ou 30 kms
Villefontaine. ' ' au choix et accompagnés

e Grand 8 de 30 km : départ de Bourgoin-
Jallieu.

Les participants sont attendus a partir de
8h15 pour les inscriptions, avec un départ
prévu a 9h en groupe et encadré (possibilité
de le faire seul).

Un ravitaillement est prévu a l'aire du Gua.
Pour les participants qui choisissent le grand
8, un ravitaillement supplémentaire sera
également proposé aux ateliers.

Le tarif est de 5 € par participant, ravitaillement compris.

Que vous soyez un cycliste régulier, un pratiquant occasionnel ou que vous souhaitiez simplement
passer un bon moment a vélo en famille ou entre amis, venez découvrir les voies cyclables entre
Bourgoin-Jallieu et Villefontaine et profiter d’'une matinée a vélo dans une ambiance conviviale et
accessible a tous.

Alors, rendez-vous le dimanche 20 septembre, a vélo et dans la bonne humeur!
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QUELLES SONT LES ATTENTES DES USAGERS VIS-A-VIS DES
AMENAGEMENTS CYCLABLES EN FRANCE ?

LE PROGRAMME ITTECOP

ITTECOP (Infrastructures ke Transports Territoires, ECQsystémes et Paysages) est un programme
incitatif de recherche conduit par le ministére de la transition écologique (MTE), en coordination avec
I’Agence de I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie (ADEME). L'appel & projets 2024 du
programme est consacre aux defis que rencontrent les infrastructures dans les territoires face aux
changements globaux et au declin de la biodiversite. L'etude menee par Ameten dans le cadre du
programme s'intéresse plus particulidfrement aux voies vertes et autres aménagements cyclables, et
vise a comprendre comment 'évaluation environnementale de ces projets peut &tre améliorée.

BUT DEL'ETUDE

Les velos sont un levier important dans la decarbonation de nos mobilités, a condition que les
amenagements cyclables soient surs, confortables et pratiques, afin d'étre attractifs. Le present
formulaire vise a comprendre les besoins et attentes des usagers en matiére d aménagements
cyclables et leurs opinions sur l'intégration des thématiques du changement climatique et de la
biodiversité dans la planification de ces infrastructures.

A I'issue de notre étude, un guide sur I"évaluation environnementale des projets de voies vertes et
autres aménagements cyclables sera rédigé et diffusé auprés des différents acteurs ceuvrant sur ces
projets. Ce formulaire est donc I'occasion de donner la parole aux usagers du réseau cyclable
francais et de faire remonter leurs retours d'expérience.

Vos réponses sont anonymes, conformément a la réglementation RGPD, et ne seront pas
diffusées a des tiers. Le formulaire prend une dizaine de minutes.

SCANNEZ-MOI !

retrouvez- \ ici: .?';.:"
ttps://docs.google.com/forms/d/fe/1F
IpQLScQYGz2Ks3_rBC3IBtdIITTFmme
iPBzjWt7kaOnglMwSbr20/viewform

Vous souhaiter témoigner én tant qu'ossociotion [environnementole, de cyclisme, de rivergins...) ou maitre
d'ceuvre/ouvroge ? Contoctez-nous & l'odresse suivante : ittecop2024@ameten. fr



La plante du mois : I’Héliotrope d’Europe
Par Régis CURT

Une adventice qui aime la chaleur.

Parcourir des rues en ce début juillet 2026 caniculaire, c’est s’attendre a trouver une végétation
desséchée et peu variée. Pourtant, c’est I'inverse qui se produit ! Ainsi, parmi la trentaine d’espéces
identifiées a Satolas-et-Bonce, nous trouvons I'Héliotrope d’Europe (Heliotropium europaeum). Cette
plante est plutdét courante, mais dans un autre contexte puisqu’il s’agit d’'une adventice. Heliotropium
europaeum appartient a la famille des Boraginacées. C’est le cousin local des Héliotropes exotiques
que I'on cultive dans nos jardins.

Cette herbacée annuelle est de petite taille (jusqu’a 50 cm), ramifiée, de teinte vert blanchatre. Cette
teinte est due a la pilosité trés dense de toutes les parties de la plante.

L'Héliotrope d’Europe fleurit de juin a octobre. Les nombreuses petites fleurs blanches sont
regroupées en cyme scorpioide, forme typique de plusieurs espéces de Boraginacées telles que le
myosotis. Les fleurs a pétales soudés attirent les abeilles ou les syrphes.

D’origine méditerranéenne, Heliotropium europaeum est une plante thermophile (aime la chaleur),
appréciant les sols riches et supportant bien la sécheresse. Autant de caracteres qui lui permettent de
coloniser les champs aprés la moisson. Et qui expliquent aussi sa présence sur des trottoirs arides !

Pour tout savoir sur Héliotropium europaeum voir : héliotrope



https://www.zoom-nature.fr/lheliotrope-deurope-une-adventice-estivale/

Les animations nature scolaires sur les Espaces Naturels Sensibles
Par Magali PIVOT

Le projet a la découverte des ENS du Département permet chaque année a une dizaine
d’établissements scolaires de notre territoire de découvrir la nature sous un autre angle avec I'APIE.

Voila comment se passe une journée : les écoles arrivent sur les sites environ vers 8h45-9h et je
démarre avec un premier groupe ( une classe d’environ 25 éléves avec leurs enseignants et
accompagnateurs ) jusqu'a 12h environ. Nous pique-niquons tous ensemble et je récupére le
groupe qui était en autonomie pour I'atelier de I'aprés-midi, jusqu’a leur départ vers 16h.

En fonction des ENS, jaborde soit la Faune sauvage ( traces et indices, focus sur une espéce
emblématique locale ) soit la Flore ( avec un cherche et trouve géant , observation a la loupe
botanique et dessin d’une plante de leur choix ). Bien sdr jalterne avec des activités scientifiques
mais aussi sportives ( SOS Migration ) ou artistique ( avec du Land art, de la musique verte...).

Mais ce qui plait toujours aux enfants c’est la recherche des petites bétes ( décomposeurs,
pollinisateurs ou aquatiques ) avoir les mains dans la terre ou les pieds dans I'eau, les enfants
repartent avec de belles découvertes et surtout des réponses sur ce qui les entourent.

Nous avons la chance de pouvoir intervenir sur une vingtaine d’ENS, allant des Balcons du
Dauphiné, a ceux de la CAPI et voire plus loin sur les Collines du Dauphiné. Foréts, étangs,
rivieres, mares, pelouses séches, tous les milieux permettent des observations naturalistes et des
activités ludiques.

Si vous souhaitez en tant qu’enseignant participer a ces sorties, les projets sont sous candidatures
chaque année vers Février et se terminent en Mars.

Pour d’autres sorties nature n’hésitez pas a nous contacter et a consulter notre catalogue scolaire
et nous vous concocterons des ateliers pédagogiques adaptés a vos envies : apie-asso.net


https://apie-asso.net/wp-content/uploads/2026/02/CATALOGUE-ECOLES-ELEMENTAIRES-ANIMATIONS-EXTERIEURES.pdf

Découverte ludique et sensorielle
des Plantes sauvages

. comestibles
% Initiation au dessin Botanique

O Observations de la flore @ la lou
“~ bota! _

SITE : DOMARIN

Informations et inscriptions
auprés de I'APIE: 04 749571 21

B

TARIF : 20€ ADULTE -10€ ENFANT
ADHERENT 15€ - MATERIEL FOURNI

Tenue conselllée : Pantalon,
bonnes chaussures de marche ot
de l'eau !

A bientot,

Margot Ia pie \E'
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