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RENDEZ-VOUS DU MOIS
Pour vous inscrire ou se renseigner :
contact@apie-asso.net / 04 74 95 71 21

Jeudi 02/07 à 19h : Pique-nique partagé des
adhérents ( Aire du Gua - départ depuis les atelirs
vélos )

Vendredi 03/07 de 17h à 20h : atelier d’auto-
réparation à  la MPT Florence Artaud de
Villefontaine

Mardi 07/07 de 17h à 20h : FETIV’ETE  Atelier
d’auto-réparation à Champaret.

Mardi 07/07 de 20H  à  22H : Sortie Chauve-
souris et faune nocturne à Saint Quentin Fallavier
( inscriptions auprès de la Mairie : 04 74 94 88 00

Jeudi 09/07 de 10h à 12h : atelier d’auto-
réparation à la MPT Loukili de Villefontaine

Vendredi 10/07 de 18h30 à 20h : Rollers Vélo
Parade à la Fraternelle de Bourgoin-Jallieu

Jeudi 30/07 en fin de journée : atelier d’auto-
réparation à la MPT Saint-Bonnet de Villefontaine

 

www.apie-asso.net
Siège : Parc de Fallavier 
2 rue de la Buthière 38090
Villefontaine

Tel siège: 04 74 95 71 21 / 06 56 68 57 60 
Tel OLV : 06 72 98 39 35
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contact@apie-asso.net
 olv@apie-asso.netapie.asso

Association Porte de l’Isère Environnement

Membre de FNE
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 Ra’pie’des actualités

En Juin, Thalie a animé auprès d’une classe de 5ème  du Collège des Allinges ,
autour de l’influence de l’Homme sur son milieu à l’étang de Saint-Quentin-Fallavier.

Thalie a passé avec succès son agrément auprès du Département de l’Isère. Elle
pourra donc réaliser des animations sur les Espaces Naturels Sensibles locaux.

Les suivis Reptiles sur la Réserve Naturelle Régionale de Saint-Bonnet qui ont eu
lieu du 24 Avril au 19 Juin ont permis de comptabiliser lors des 6 passages : 8
Couleuvres d’Esculape, 16 Couleuvres verte et jaune, 11 Couleuvres Helvétiques et
4 Lézards des murailles.

La saison 2025-2026 pour le projet à la découverte des ENS est enfin terminé, cela
représente cette année 101 animations auprès de 8 écoles du territoire. Ces ateliers
ont permis aux enfants de s’épanouir toute l’année dans la nature et de découvrir la
faune et la flore locale : orchidées, reptiles, traces et indices de la faune sauvage,
oiseaux migrateurs, insectes, amphibiens, etc...

Les 04 et 11 juin dernier, l'APIE s'est rendue sur invitation du sous-préfet aux
commissions territoriales de concertation du Lyon-Turin. Plus d'infos à venir.

Les  ateliers vélos de Bourgoin-Jallieu et de Villefontaine fermeront du 1er Août au
25 Août pour prendre un peu de repos bien mérité.
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 Un hémiparasite coloré.
 
Parcourir les prairies naturelles au printemps est souvent gage de rencontre florale inhabituelle. Ainsi
cette année lors de la prospection « tortues » autour de l’étang de Fallavier nous avons croisé le
mélampyre des champs. Cette herbacée porte des noms vernaculaires évocateurs tels que «
rougeole », « rougette », « queue de renard »  qui font allusion à sa couleur pourpre la rendant ainsi
très visible. Melampyrum arvense qui appartientt à la famille des Orobanchaceae est appelée aussi «
blé de vache ».

C‘est une herbacée pouvant atteindre environ 40 cm de hauteur, à feuilles étroites et lancéolées. Les
tiges, dressées se terminent par un épi floral rouge carmin qui rend la plante très visible. Cette couleur
est due principalement aux bractées (sorte de feuilles développées à la base des fleurs).

Quant à elles, les fleurs de forme tubulaire, à deux lèvres, sont également rouge mais avec une gorge
jaune. Les fleurs sont visitées principalement par des bourdons seuls capables d’atteindre avec leur
longue trompe le nectar sécrété au fond de la corolle. Les fruits, à maturité en juillet-août, contiennent
deux graines qui ressemblent à des grains de blé, d’où le nom de « blé de vache » donné au
mélampyre. Ce nom viendrait de l’époque où le mélampyre colonisait les cultures de blé et ses
graines se mélangeaient à la récolte qui était alors dépréciée.
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La plante du mois : le mélampyre des champs
Par Régis Curt

Comme toutes les Orobanchées, le mélampyre est une plante
parasite qui puise l’eau et les nutriments minéraux grâce à des
suçoirs implantés sur les racines des plantes hôtes. Le mélampyre
garde toutefois la fonction chlorophyllienne, on parle alors
d’hémiparasite. Contrairement aux Orobanches, le mélampyre est
peu sélectif vis-à-vis des plantes hôtes, il peut se développer au
détriment de nombreuses espèces de diverses familles. 

Commun dans toute la France, le mélampyre est en déclin. Autrefois
très courant dans les cultures, il en a été pratiquement éliminé, on le
retrouvera dans des friches, bords de chemin, jachère.

Pour en savoir plus sur le mélampyre des champs : mélampyre

https://www.zoom-nature.fr/le-melampyre-des-champs-ou-ble-de-vache/


Je vous écris depuis mon bureau en cette période de deuxième canicule,
où le ventilateur est mon meilleur allié. Mais d’ici quelques semaines, ce
sera une tout autre réalité… Et oui, le grand départ se rapproche, et bientôt,
les 40 °C, il faudra les assumer. Alors, tant que je suis encore au « frais »,
laissez-moi vous raconter les derniers mois.

Nous nous étions quittés à ce bel événement du 12 avril dernier, une belle
réussite, c’est sûr. À peine le temps de souffler que nous voilà relancés : le
vélo n’est pas encore monté et on est loin d’avoir terminé.
Pour rappel, notre Triplette était encore au stade de draisienne, avec un
cadre réalisé par la marque Campmajo, basée à Tarragone, et une solide
paire de roues confectionnée par les mains de maître Denis.

Entre une fin d’année scolaire chargée et quelques passages aux ateliers
d’Osez le Vélo, la Triplette avance pas à pas, mais une échéance, elle, se
rapproche à grands pas. Dans un montage de vélo, et encore plus d’une
Triplette, les complications ne sont jamais bien loin. Alors voilà qu’elles nous
rattrapent : on a dû sortir le bon vieux Dremel pour poncer, et avec un peu
d’huile de coude, les 3 boîtiers de pédalier finissent par rentrer. Mais ça, ce
n’est que le début, et voici qu’on arrive dans la dernière semaine avant le
premier test. Un délai relativement très court que nous nous sommes
imposé pour pouvoir participer aux 24 h de malade à Saint-Genis-Laval. Cet
événement, auquel nous étions conviés, était une superbe opportunité pour
faire connaître un peu plus le projet et la cause soutenue.
Cela n’aura d’ailleurs pas manqué, avec un petit passage à la télé ;)

Mais revenons à nos moutons : lorsque nous sortons pour la dernière fois
de l’atelier Osez le Vélo, la Triplette n’a toujours pas de transmission et un
freinage pour le moins inexistant.
Nous pensions sérieusement annuler notre venue, puisque la Triplette
n’aurait jamais pu être prête. Mais bon, j’avoue être un peu têtu (oui, moi,
Bastien, le « mécano » de l’équipe), et puis après tout, une Triplette, c’est
juste un grand vélo… Vous l’aurez donc compris : ma semaine n’a pas été
de tout repos. J’ai commencé par la transmission, pas si facile que ça,
surtout qu’il faut tout faire en trois fois.

Et puis le moment fatidique : le freinage… Les adaptateurs manquants
arrivaient tout droit d’Espagne, rien ne pouvait nous arrêter. Frein avant,
purge réussie ! Frein arrière, et bah, on ne peut pas en dire autant. Entre
les 4 m de gaine à purger et le matos brinquebalant, ça nous aura valu
quelques essais avant d’y arriver. À noter qu’à défaut d’avoir le matériel
approprié, l’huile conseillée par Denis était au rendez-vous.
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Coucou, c’est encore nous : la Triplette ;)



C’est donc au matin du 25 avril dernier que notre Triplette embarque dans
sa remorque pour son véritable premier test. Une journée de folie qui
méritait cette semaine de galère. Maintenant, retour au garage : ce n’était
qu’un prototype, et il y a encore pas mal de choses à modifier.

Bon, et puis après, on se rapprochait de la fin d’année. Mais bon, une fin
d’année pour des lycéens en terminale, ça rime avec devoirs surveillés,
résultats Parcoursup, révisions du bac et grand oral… Bref, ce n’est pas
encore terminé, mais presque. Et vous vous en doutez bien : quand on doit
préparer tout ça, eh bien, on doit mettre un peu de côté le reste, et entre
autres notre chère Triplette. En réalité, on a quand même pas mal avancé,
et ce serait mentir de dire qu’on n’y a pas touché…

À l’heure où je vous écris, chacun est à son poste et avance dans les
derniers préparatifs. Et d’ailleurs, n’oubliez pas de réserver votre matinée
du 14 juillet de 9h30 à 11h, car on m’a dit qu’il y aura un étrange véhicule
au stade d’athlétisme de Bourgoin-Jallieu, et un équipage d’autant plus
farfelu qu’ils se lancent dans un Tour de France de 2500 km sous la
canicule. Bref, à ne surtout pas manquer !

On vous attend nombreux ! Et si vous voulez suivre nos aventures pendant
notre Tour de France, rendez-vous sur Facebook ou Instagram ;)
Passez aussi voir notre site web, avec les étapes précises de notre été et
quelques exclusivités :
https://projet-triplette38.my.canva.site/site-web-triplette

Merci pour votre lecture,
À très vite,
Bastien Léger pour la Triplette
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La Vélo Roller Parade le 10 juillet 2026

Venez découvrir la ville de Bourgoin-Jallieu à vélo ou à roller le vendredi 10 juillet à 18h30 à
l’occasion d’une joyeuse parade dans les rues. La Vélo Roller Parade est GRATUITE, encadrée,
FESTIVE, sécurisée et OUVERTE à TOUS

Comme l’an dernier, elle sera organisée en partenariat entre La Fraternelle et l’APIE. Cette année, le
service des sports de la ville de Bourgoin-Jallieu s’associe à notre évènement. De quoi attirer encore
plus de monde dans nos rues !! Participez à la Vélo-Roller parade, en famille, entre ami.e.s, à roller
ou à vélo, débutant ou confirmé, n’hésitez pas à nous rejoindre. 
Une boucle de quelques kilomètres sera proposée pour s’amuser et partager un moment ensemble. A
l’issue de ce parcours, nous vous proposerons de quoi vous restaurer et vous désaltérer dans
l’enceinte de la Fraternelle. Nous vous préparons quelques nouveautés pour cette édition. A
commencer par le départ, Rendez-vous sur à La Fraternelle et non plus sur la place de la Folatiere à
partir de 18h30. 
 
Plus d’information au 06 72 98 39 35. 



7

Carte postale pour Margot la Pie
Par Vincent GUERARD

Margot l'Apie
2 Rue de la Buthière
38090 Villefontaine
 
le 13 juin 2026
 
Salut Margot !
 
Dans son livre ‘Contre Télérama’ publié en 2011, l’anthropologue Éric Chauvier raconte son expérience
d’une vie périurbaine, où « un monde inconnu, le nôtre, était en passe d’être détruit puis reconstruit par
des anonymes. “Ce que nous ne connaissons pas se détruit plus aisément”, a dit quelqu’un ».
 
Me voici aujourd’hui face à cette prairie où quelques bufflonnes noires paissent et ruminent. Comme un
motif inattendu dans ce paysage, elles suscitent l’étonnement – mais sans bouleverser la plaine de la
vieille Bourbre. S’étonner du monde, c’est l’éclairer d’un jour nouveau (une cosmophanie, dirait A.
Berque). Ce que des anonymes veulent détruire se découvre finalement être des paysages à soigner,
qui « ont aussi besoin que l’homme revienne à leur chevet et réapprenne quels en sont les rouages, les
écosystèmes et les principes sociaux qui s’y organisent » (Cycle des Hautes Études de la Culture,
2023-2024).
 
Vincent



Le 01 juin avait des airs d’un lundi de Pâques, mais sans le chocolat (à mon grand regret). C’est en
effet une journée qui était destinée à la chasse aux œufs. Tout d’abord, dans la fraîcheur du matin,
Thalie, Régis, Jean-Yves et moi-même, sommes partis faire le tour des prairies qui bordent l’étang
de Fallavier. Au-delà du plaisir champêtre de la promenade, il s’agissait, dans le cadre des actions
prévues dans le plan de gestion de cet Espace Naturel Sensible, de rechercher les traces de pontes
d’oeufs de tortues, d’identifier d’éventuelles tortues Cistudes (Emys orbicularis) ou à l’inverse de
capturer les tortues de Floride (Trachemys scripta elegans),espèce exotique envahissante. À l’issu
de cette matinée, nous avons repéré quelques zones de pontes, probablement de tortues de Floride
mais détruites par des prédateurs et capturé une tortue de Floride .N’ayez pas d’inquiétude quant au
destin de ce reptile en carapace, elle sera transportée par les agents de la CAPI auprès de ses
congénères dans un bassin spécialisé du parc de la Tête d’Or à Lyon.
 
L’après-midi, la chasse aux œufs se poursuit avec Thalie, Rénald et Jean-Yves pour une autre
espèce. Dans le cadre du Plan de sauvegarde de l’Oedicnème criard sur l’Est lyonnais,Il s’agissait
cette fois-ci de suivre ,avec le maximum de précautions, la nidification éventuelle de deux couples
d’Oedicnèmes criards (Burhinus oedicnemus) qui fréquentent les délaissées et les interstices
couverts de graviers ou de galets de la zone logistique de Chesnes Nord. Là, dans le bruit de la
noria des poids lourds le paysage se dessine sous un soleil de plomb avec ses immenses entrepôts,
ses infrastructures de transport routier, ferroviaire, et sous les nombreuses lignes électriques THT,
les plantations du Parc forestier . Pourtant, au milieu de cette ancienne plaine agricole et de ce
secteur qui s’est très anthropisé ces quarante dernières années, niche cet oiseau devenu
emblématique des naturalistes de l’APIE. Je le trouve particulièrement admirable, autant pour sa
capacité de camouflage dans ce milieu aride, que pour sa trompeuse désinvolture lorsqu’il choisit
son lieu de nidification. Si vous cherchez l’Oedicnème, vous le trouverez certainement là où
personne ne s’attend à voir un oiseau, dans ces espaces guère bucoliques,là où il tente de
survivre,malgré les bouleversements de son milieu originel, attaché qu’il est à sa plaine ancestrale.
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La chasse aux oeufs
Par Vincent GUERARD et Jean-Yves CHETAILLE
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Une balade pour s’initier à la pratique du vélo-école

Vous avez découvert l’association récemment ? 
Faites-nous part de vos impressions ! 

Et si vous désirez participer à la prochaine lettre
« Paroles de pie », 

je vous invite à m’envoyer vos articles avec
éventuellement une photo

 à contact@apie-asso.net avant le 25 du mois 

Par Vincent et Clément

Le temps d’un samedi matin, le réseau RUBAN organisait une balade pour promouvoir les vélos à
assistance électrique (VAE) qu’ils proposent à la location.
 
Animé par Clément pour l’APIE, nous avons parcouru une boucle de 12 kms depuis le centre-ville de
Bourgoin-Jallieu jusqu’à la gare de l’Isle d’Abeau. A cette occasion, nous avons travaillé quelques
compétences pour circuler en ville, sur les voies vertes et à l’épreuve de quelques pentes. Cette
balade permet de découvrir le fonctionnement du VAE pour des non-initiés et ses avantages. C’est à
dire aplatir quelques pentes et rapprocher les villes entre elles.
 
Les participants ont pu se rendre compte des capacités d’un vélo à assistance électrique pour des
trajets du quotidien et ont bénéficié de quelques conseils pour circuler en sécurité, de manière apaisée
et en gardant le sourire !

Une pause fraîcheur sur la voie verte de la Bourbe

Sur la voie verte le long de l'aire de la Grive
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