
  

Vue gérérale

Rail pour stabiliser la 
roue avant

Mandrin du flexible 

Blender

Galet de friction

Support home-trainer

Tige d’entraînement de 
l’hélice 

Flexible de perceuse

C’est le mandrin d’une vieille 
visseuse, serré sur l’axe du 
flexible et recouvert de 
caoutchouc (chambre à air, 
collée)

La tige passe dans un 
roulement à billes serti dans 
le support en bois

Support en bois



  

L’axe d’entraînement



  

L’axe d’hélice est serrée 
dans le mandrin du 

flexible

Axe et flexible
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